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A gyakorlati hely bemutatasa:

A gyakorlati helyiink Rabatban, a Saura id6sek otthonaban talalhat6. Ez egy kozel 400 éves
¢épiilet, ami eldtte templomként szolgalt. Pontosan 1667-ben Dr. Nicholas Saura alapitotta,
tdle kapta a nevét is. Nicholas teljes vagyonat és lanya vagyonat is az épiilet épitésére szanta.
Amint bementiink, nagyon szembetiindek voltak a keresztény jelképek a falakon. A bejaratnal
van egy porta, ahol minden reggel be kellett irni, hany orakor értiink be, és homérsékletet is
kellett mérniink a jarvanyligyi helyzet miatt. Az elsd folyoson van a ndvérszoba €s onnan
lehetett lefordulni az egyik részleghez, ahol a betegek szobai vannak. A folyosdkon végig
székeket helyeztek el, ahova kiiilhettek beszélgetni a bentlakok. A mésodik folyosérol lehetett
bemenni az ebédlébe. Itt mindig volt nyiizsgés. Az asztalok és a székek a falakndl vannak, igy
bdven van hely kozépen a kerekesszéket eltolni. A folyoso végén van egy automata teli
édességgel, amit mi is végig kostoltunk mar. A folyosd végén volt az 61t6z0, ahova letehetjiik
a taskdinkat. Az épiiletnek ezen kiviil volt mégy egy pincéje, ahol a konyha és a mosoda volt.
Ezen kiviil volt egy mésodik emelet is, ahol szintén szobdk voltak az dregek szdmara. De
mégis ami a legjobban tetszett az épiiletben az a belsé udvar volt. Az otthonnak vannak sajat
allatai €s nem is annyira kevés. A két kecske volt a legszembetlin6bb és az egy két
alkalommal latott fekete nyuszi. De ezen kiviil volt még tobb kakas, tytk, kacsa és liba is.
Minden szobaban van egy vagy két agy, éjjeliszekrény, egy szekrény a ruhaiknak, és ha
fiirdészoba nem, de egy mosddokagylo tiikorrel mindenhol van.

f

Dar Saura - Rabat
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1. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott 0j ismeretek bemutatésa:

Hétfon Florianaba, a nyelviskoldba kellett bemenni a papirokat rendezni és kocsival atvittek
minket Rabatba, ahol megbesz¢ltiik az otthon vezetdjével, hogy mikor fogunk dolgozni.
Nagyon kedves ¢€s kdzvetlen volt. Ez feldobta a napunkat.

Minden reggel hét 6rakor kezdtiink. A nap els6 pontja megbesz¢lés volt. Az este folyaman
torténteket és az apolasban tortént valtozasokrol estt sz6. Ezutan egy rovid ima volt maltaiul.
Ezen a héten még elégge el voltunk veszve. Az elsé napokon gondot okozott, hogy mindent
megértsiink, de csiitortok-péntek felé¢, mar ez is alakult. A reggeli kb. egy 6rés utazast €s
korankelést is sikeriilt megszokni, emellett kiilon figyelniink kellett, hogy j6 iranyba nézziink,
amikor atkellink az uton.

A reggeli megbeszélés utan én Salamhoz keriiltem. Reggelente vele mentem fiirdetni,
oltoztetni €s etetni. Nagyon kozvetlen volt és szerencsémre nagyon szépen, érthetden beszél
angolul. Miutdn megmutatta az agyazast engedte, hogy egyediil is csinaljam. A tobbiek is
egy-egy apolohoz csatlakoztak. Koriilbeliil fél 10-10 fele végeztiink a reggeli teenddkkel.
Uténa volt egy ora sziinetiink. Mivel j6 1d6 volt kiiiltiink egy kis teraszra, ahova a dohanyzok
jarnak ki. Nekem itt tlint fel el0szor, hogy mennyire hangosan beszélnek. Mar-mar kiabaltak
egymassal. Lattak is rajtunk, hogy nekiink ez szokatlan és szoltak, hogy naluk ez természetes.
A sziinet utan elkezdddott az ebédeltetés. Az oregek Osszegylltek a folyoson, és akit kellett
betoltunk az ebédldbe. Sajnos a legtobb 1dds csak maltaiul tud ezért gondot jelentett
megérteni, hogy hol a helyiik. Mivel annyira sokan vannak, még most sem tudom igazan
Kinek, hol a helye. Ebéd kozben szolt a zene. Nem ismertem a zenéket, de az idések élvezték.
Ebédeltetés utan altaldban beszélgettiink az idésekkel a folyoson és kettékor mar mehettiink is
haza.

Az otthon egyik folyosdja
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Kulturalis tevékenységek bemutatasa, uj ismeretek a fogado orszag kultirajarol:

Szombaton érkeztiink meg, igy aznap még nem mentiink Bugibbabdl sehova, de méasnap
hajoval atmentiink Cominora, ahol Nori és én fiirodtiink a Blue Lagoonban. Annyira nem volt
j6 1d0, de a viz gydnyori tiszta és tiirkizkék volt.

Blue Lagoon

Hétfon délutan Nori és én Valettdba
mentiink Klara tanarnd utan. Nagyon
gyonyorti varos, elképesztd képeket
csinaltunk, még egy finom jégkasat is
ittunk, olyan j6 id6 volt. Teljesen biztos
vagyok benne, hogy ameddig itt vagyok,
bejarom még Valettat. Itt is rogton
szemet szlrt a rengeteg katolikus jelkép
¢és templomok. Nagyjabol minden sarkon
lattunk egy Mdria szobrot vagy egy
keresztet. Az utcak sziikek voltak és
nagyon szépen fel voltak diszitve. A
varnal lehetett lovaskocsival menni egy -
kort a varosban. De mi inkébb a kikotd latvanyaban
gyonyorkodtiink.

Szerdan Klara tanarnd atjott hozzank Rabatba és elsétaltunk Mdindba. Mivel Tanarné mar
ismerte a helyet, 6t kovettiik. Nagyon szép képeket készitettiink a helyrdl és egymasrol is. Az
elképesztden sziik utcai es a helynek a hangulata egeszen elvarazsolt minket.

Csiitortokon Klara Tanarnd és én

- elmentiink Dinglibe, ahol megnéztiik a
gyonyorl naplementét. A buszmegallotol
kb. 15 perc séta nagyon megérte. Sose
lattam még ilyen szépet. A szikla tetejérdl
néztiik, ahogy eltlinik a nap a horizontnal.

Blue Lagoonban Noérival és Dorinaval

Dingli Cliffs és én
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2. hét
A végzett munka leirasa, az elsajatitott 0j ismeretek bemutatésa:

Hétfotol péntekig 7 oratdl a - fondk kedvességének kdszonhetden — csak 13 oraig kellett
dolgoznunk.

En ugyanigy Salam mellett t5ltottem a reggeleim. Viszont szerdan és csiitortokon nem
dolgozott akkor, amikor mi bent voltunk. Ezért akkor mas apold mellett voltam és segitettem.
Ami legjobban megfogott az a Lifter hsznalata volt. Van néhany idés, aki nem tud segitséggel
sem kikelni az agybol, igy 6ket kiemelték ennek az eszkdznek a segitségével az 4gybol és
beletették a kerekesszékbe. A Lifternek nagyon egyszerl a hasznalata, de ennek ellenére
nagyon kell figyelni, hogy nehogy baleset legyen. A beteg ala kell helyezni egy specialis
takardt, aminek a négy sarkat gondosan fel kell akasztani a Lifterre. Ezutan elkezdhetjiik
Ovatosan emelni, de kdzben is figyelni kell, hogy ne akadjon be semmibe és ne iisse meg
magat az a személy, akit emeliink. Aztan szépen lassan beleengedtiik a kerekesszékbe. A
teljes biztonsag érdekében egy specialis rogzitdvel rogzitettiik az iddseket.

A feladatok megértésébe és a csevegésbe mar egészen belejottiink, szerintem mindannyian a
hét végéhez érve.

Kulturalis tevékenységek bemutatasa, 1 ismeretek a fogadd orszag kultirajarol:

Hétfon munka utan elmentiink sétalni és rajottiink, hogy a szallastdl nagyjabadl 10 perc sétara
van egy nagyon hangulatos park. Sajnos pont hétfén nagy es6 volt ezért nem tudtuk kiélvezni
a parkositott részeket, de a hét tobbi napjan is visszajottiink, amikor nem volt minden saros. A
masodik képen a parkban talalhat6é Lincoln emlékmii 1athato.

Kedden én a The Red Towel-hez mentem naplementét nézni. Ez az er6d Mellieha-n talalhato.
Sajnos a naplementét szinte lekéstem, mert az erdd elég magasan helyezkedik el és mire
felmésztam besotétedett, de nagyon élveztem igy is a kilatast. Az elsé képen Mellieha lathato,
uton a The Red Towel felé. A masodik képen az éppen elért naplemente 1athato.
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3. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott 0j ismeretek bemutatésa:

A hétfoi napunk elég szelesen indult €s a hét tobbi napjan sem javult. Ezért reggelente nagyon
vartuk mar, hogy beérjiink munkdba. Kedden a szokésos reggeli fiirdetés, 61toztetés,
reggeliztetés utan éppen toltuk a helyiikre az idéseket, amikor észrevettiik, hogy elképesztéen
szakad az esd. Erre igazabdl fel voltunk késziilve, mert mondték, hogy itt Maltan a telek
esOsek. De arra nem készitettek fel minket, hogy egy-két helyen akar sipcsontig is érhet.
Ahogy az otthon udvaréban is lathattuk.

Szerdan az én apolém Salam nem jétt ezért egy mésik apoloénak mentem segiteni. O is nagyon
kedves volt és kozvetlen. O az emeleten dolgozott. Az emeleten olyan idSsek laknak, akik
majdnem teljesen dnellatoak. Ok tudnak a legjobban segitség nélkiil jarni-kelni, a fiirdésben
¢és dgyazasban igényelnek némi segitséget.

A hét tobbi napjat ismét Salammal t61tottem. Vele minden reggel gyorsan, szinte elséként
végeztiink. Ebédeltetés utan az iddsekkel beszélgettiink a folyoson. Az elsé képen az otthon
egyik folyosoja lathato. A jovoheti iinnepségre feldiszitve. A masodik képen az otthon udvara
¢és kecskei lathatok a kedvenc jatékuknal.

Kulturalis tevékenységek bemutatasa, 0j ismeretek a fogadd orszag kultirajarol:

A héten, amikor estefelé nem fujt a szél Bugibbaban sétaltunk a tengerparton. A hétvégén
pedig Sliemaban toltottiik és vettiink néhany ajandékot a csaladtagjaink, barataink szdmara.
Bejartuk a legtobb kisbutikot, de a helyi plazaban is jo par orat eltoltottiink. A képen a sliemai
naplemente lathato.
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4. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott 0j ismeretek bemutatésa:

Vegyes érzelmekkel indultunk neki ennek a hétnek. A tobbiek mar vagynak haza. En viszont
még maradnék. Ugy érzem ez a négy hét nagyon gyorsan eltelt és nem volt elég idém eléggé
beilleszkedni, valamint felfedezni sem.

Ahogy varhato volt, nagyon gyorsan eltelt a hét. Szerdan itt tinnepnap volt, ezért nem kellett
volna bemenniink dolgozni, de megbeszéltiik a fondkiinkkel Mr. Greg-gel, hogy szerda
helyett pénteken nem megyiink be.

Ezen a héten fdleg a reggeliztetés soran segitettem, mivel Salam az apolom nem dolgozott.
Ilyenkor mindig késébb kezdtem, de kés6bb is fejeztem be a reggeli feladatom. igy a
negyedik hét végére mar egyikiinknek sem kell segitség, hogy ki, hol iil. Mar mindannyian
magunktol, segitség nélkiil tessziik a dolgunkat.

Csiitortokre gulyasleves f6zést terveztiink Mr. Greggel, de sajnos a hozzavalok nem érkeztek
meg idében, ezért elmaradt.

A képen az otthon kertje és narancsfai vannak.

Kulturalis tevékenységek bemutatasa, 1) ismeretek a fogado orszag kulturajarol:

Utols6 vasarnapunkat kihasznalva elmentiink Popeye Village-be. Most mar Andé Moénika
tandrnd is veliink tartott. Nagyon gyonyori volt és kiilonleges.

Hétfo este Valettaban, a fovarosban sétaltunk. Gyonydriien fel volt diszitve és este nagyon
hangulatos volt.

Kedden egyediil elmentem a St. Paul’s Bayhez. Ezt a helyet nagyon meg szerettem volna
nézni, mert szép képeket lattam rola. Sajnos mivel az orszag masik felén van, sotétedéssel
értem oda, de igy is kiilonleges volt.

Szerdan Nori és én kihaszndlva az utolsé napjainkat elmentiink katakombakhoz. Sose jartam
még ilyen helyen, ezért nagyon jol éreztem magam. A végére mar mindkettdnknek fajt a laba,
de megérte a sok 1épcsdzés.

Csiitortokon a Ghjan Tuffiehat csodaltam meg. Igaz ez volt az utolsd, amit sikertlt
megnéznem, de abszolut kedvenc helyem lett, ezért errdl lathatok a kovetkezd képek:
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Osszefoglalas:

Osszegzésként annyit tudok mondani, hogy mindenképpen megérte eljonndm. Rengeteget
fejlédtem nem csak angolban és szakmailag, hanem, hogy merjek kérni, kérdezni és legyek
kreativabb, ha valamilyen probléma adodik.
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