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Munkanapl6

Spanyolorszagi szakmai gyakorlat 2023. marcius 05. és 2023. aprilis 04. kozott

Tanulo neve: Posze Marko
Osztaly: 3/11/5

Tanult szakmaja: Szakacs

Gyakorlati hely neve, cime: Hotel Cosmo and Bar ¢/Maria Cristina, 846001 Valencia

Gyakorlatot iranyit6 személy neve, beosztasa: Carlos Beltran
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A gyakorlati hely bemutatasa:
Cosmo Hotel and Bar:

A gyakorlati helyem egy nagyon kedves, segitdkész csapatbdl allt 6ssze, akikkel szerettem egytitt
dolgozni.

1. hét
A végzett munka leirasa, az elsajatitott Gj ismeretek bemutatasa:
Heti szinten ezeket csinaltam:
e Halak feldarabolasa, vakuumozas, mosogatas, rendrakas, leltarozas

e Aru kipakolasa

o Elsajatitott jismeret: Sok receptet megismertem az elsé héten

A képen lathaté egy Chicken Burger, siilt burgonyaval



1. hét

Kulturalis tevékenységek bemutatasa, j ismeretek a fogadé orszag kulturajarol:
Kedvesek, és nagyon lazdk az emberek.

Szinte atmennek a piros lampan, annyira nem érdekli semmi Oket.

Sok uj dolgot lattam meg.

Sok szép dolognak lehettem a szemtanuja, pl a Fallas-nak, ami egy hagyomany.

Valencia hires a “Fallas” fesztivaljarol, amely marciusban keriil megrendezésre. A varos minden
utcdja tele lesz hatalmas papir szobrokkal €s szines diszekkel, amelyeket a helyi miivészek
készitenek. A fesztival tetdpontja az €gési ceremonia, amikor az elkészitett miialkotasokat tlizre
vetik.

2. hét
A végzett munka leirasa, az elsajatitott uj ismeretek bemutatasa:
Elvégzett munka:

e mosogatas,

e szeletelés,

e talalas,

e vakuumozas,

e halak filézése,

o takaritds
A képen lathato rengeteg kagylo, amit megtisztitottam, és kiféztem.
Ezutdn magaba, egy kis citrommal megkostoltam.
Az izét a halhoz, az allagat a csirkéhez tudndm besorolni.




2. hét
Kulturalis tevékenységek bemutatasa, j ismeretek a fogadé orszag kulturajarol:

Sok helyen jartam a masodik hétben.
Nagyon sz€p a tengerpart, illetve odafigyelnek a kornyezetiikre
A Fallas miatt naponta takaritottak az utcakat

A varos szivében talalhato a gyonyoru Turia-kert, amely a régi folydomederbe épiilt. Ez a
hatalmas z6ld dvezet tokéletes hely a pihenésre, piknikezésre és a szabadban sportolasra.

Az itt talalhat6 Turia Park, a Palau de la Musica és a Ciudad de las Artes y las Ciencias kozelsége
kivald lehetoségeket nyujt a kikapcsolodasra.

E mellett ellatogattunk a gyonyorli tengerpartra is.



3. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott ij ismeretek bemutatasa:

Napi teenddk: aru pakolas, mosogatas, szeletelés, vakuumozas. Ezen a héten sajnos nem lettem
gazdagabb a feladatokban.

A képen lathato egy Baconnel, csirkével és tiikor tojassal bélelt rukkolasalatds kenyér, mellé sos
chips.

3. hét

Kulturalis tevékenységek bemutatasa, uj ismeretek a fogado orszag kulturajarol:

Ezen a héten inkabb bevasaroltam, nem mentem kiilonleges helyekre.

Erdekesség a spanyolokkal kapcsolatban: Nagyon sok mindent 6ssze vissza esznek, és sokszor egy
picit mar tul furcsa ételeket is esznek.

Valencia hires a gasztronomiajarol is. A hires “paella” eredetileg innen szdrmazik, és a varos
szamos étterme kivald mindségl paellakat kinal. A helyi piacok, mint példaul a Mercado Central,
friss halat, z6ldséget, sonkéakat és mas helyi specialitdsokat.



4. hét

A végzett munka leirasa, az elsajatitott ij ismeretek bemutatasa:

Jobban megismertem az ott dolgozdkat, és konnyebben beszélgettem veliik, mint eddig. Napi
teenddk: aru atvétel, szeletelés, mosogatas, takaritas, lazac filézés, siités, f0z¢s, f6zésben valo
besegités

Ezen a képen egy orosz hussalata lathaté amit én csinaltam teljesen.

4. hét
Kulturalis tevékenységek bemutatasa, j ismeretek a fogadé orszag kulturajarol:

A negyedik hétre mar majdnem bejartam az 6sszes latvanyossagot.
A muzeumoktol kezdve, az allatkertig.
Mindenben remek élményeket szereztem, és halas vagyok az iskolamnak, hogy el tudtam ide jutni.

A modern Valencia szimb6luma az Impérium Palotédja, amely a modern épitészet remeke. A palota
kiemelked6 része a Ciudad de las Artes y las Ciencias (Miivészetek ¢s Tudoméanyok Vérosa), amely
tobb épliletet foglal magaban. Az El Palau de les Arts Reina Sofia (Mivészetek Palotdja), a
L’Oceanografic (Oceanografiai Akvarium) és a L’Hemisfeéric (Félteke) kozosségi és kulturalis
kozpontokat kindl a latogatdknak.



Osszefoglalas:
Nagyon tetszett VALENCIA, és ha tehetem, még a kozeljovoben biztos, hogy visszamegyek!
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