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Meglévo allapot

A fenntartdé rekreacids €s sport célokat szolgalé kombinalt jatszoszer és akadalypalya
kialakitasat tervezi.

Tervezett kialakitas

A Kkialakitand6 szerkezet moduléris felépitésti szerkezet, melyhez kiegészitd elemek
csatlakoznak. A kdzponti racsos-létras kialakitasu maszé-huzodzkodo szerkezetekre oldalrol
csatlakoztatott kiegészitd szerelvényekkel lehet6ség nyilik egyéb erdsitd tevékenységek
végzése is.

Humuszleszedést €s az alaptestek helyének kiemelését kdvetoen a szerkezet rogzitése beton
pontalapokba elhelyezett gyari fogaddszerkezetekkel torténik. A kitermelt talaj a helyszinen
clterithetd. Az alaptestek megszilardulasaig a munkateriilet elkeritése sziikséges,
megakadalyozandd a talajszinten esetlegesen nehezen lathaté fogadoszerkezettel kapcsolatos
balesetet. A beton megszilardulasat kovet6en a felszerkezet a gyartd Osszeallitasi Gtmutatdja
alapjan, azt szigorian betartva végzendo.

A balesetek elkeriilését a szerkezet alatt és kozvetlen kozelébe teritett homokréteg vagy
aproszemcsés kavicsréteg feltoltés segiti.

A feltoltés szétszorodasat, kipergését szegély elhelyezésével kell megel6zni oly médon, hogy
a szerkezetrdl torténd rendeltetésszeri leérkezést ne akadalyozza, balesetveszélyt elhelyezése
ne okozzon. Ez lehet olyan koltséghatékony miianyag szegély, mely esetleges terhelésre
elhajlik. Telepitésekor fontos, hogy mindkét oldalrol (a homokkal és a termett talajjal hatarolt
oldalon is) teljes magassagaval siillyesztetten kertiljon elhelyezésre, megakadalyozva a
szegély felso élének sériilését.

A szerkezet szaradasat kovetden 1 honapos hasznalatot kovetden feliilvizsgalat végzendo, az
oldhat6 kapcsolatok ellenérzése, utanallitasa, feszitése valhat sziikségessé.

Akadalypalva leirasa

1. szamu akaddly: Tornapad. Az akadaly pontos méretei megegyeznek a standart iskolai
tornapaddal. (Hossza 400 cm, magassag 35 cm, futofeliilet szélesség 27 cm). Elhelyezése a
start vonaltdl 3m tavolsagra.




2. szamu akaddaly: Szényeg. 1 db testnevelés 6rakon hasznalatos torna szényeg vagy tatami.

mérete: 200x100 cm. Elhelyezése az 1.sz. akadaly végétdl 2,5 m-re.

3. szamu akadaly. Zsamoly. Az akadalyt 5 db testnevelés 6ran is hasznalt standart zsamoly
alkotja. Méretei: hosszusag 65 cm, magassag 30 cm, szélesség 42 cm. A zsamolyok
egymastol valo tavolsaga l m. A 2.sz. akadaly végétdl 3 m-re kezdddik.

4. szamu akadély: Kaszofolyosé. Az akadély a katonakuszas végrehajtasara szolgal. Méretei:
hossztisag 10 m, szélesség 1,2 m, magassag 50 cm. Kialakitas fiives vagy homokfeliiletlire. Az
akadalyfolé pokhalo szeriien jelz6fonalat kell kifesziteni. A 3. sz akadaly végétél valo tavolsaga 3
m.

5. szamu akadaly: Svéd szekrény. Az akadaly méretei megegyeznek az ismert 5 részes
svédszekrény méreteivel. Hosszusag 120 cm, szélesség alul 80 cm, feliil 42 cm, magassaga 110
cm. Az akadalyt a f6 iranyra merdlegesen kell elhelyezni. Tavolsaga a 4. sz akadalytél
tetsz6leges, de a forduld pontig (kiilon allo tuja) legyen 1-1,5 m.

Ezen akadaly épitése soran figyelmet kell forditani az aknatet$ lefedésére, vagy mas
balesetmentes kialakitdséra.

6. szamu akadaly: Sebesiilt szallitas. Az akadalyhoz 1 db honvédségi dsszecsukhat6 hordagy
sziikséges, melyen kb. 60 kg. sulyt kell elhelyezni. Az akadély a forduloponttol 2,5-3 m-re
kell elhelyezni. Célszerli az akadaly helyét (mivel minden esetben ugyan oda kertiljon majd
vissza a hordagy) valamivel megjel6lni (pl. korbe rajzolni).

7. szamu akadaly: Billené pallé. Az akadaly hossza 4 m, a kozéps6 aldtdmasztas magassaga
60 cm. A pall6 hasznélat utan 6nalldan kell, hogy visszadlljon a kiinduld helyzetbe. A TI. szamu
fordul6 ponttol az akadaly tavolsaga 3-3.5 m. Célszerii az érkezd platformot hasznalt
gumiabroncs felhasznalasaval puhabba tenni.

8. szamu akadaly: Aknamez6. Az akadaly hasznalt, kiselejtezett gumiabroncsokbol késziil,
amelyek mérete R 16 vagy R 17- s legyen (kisebb atmérdjii kerékbe beleszorul a lab,
balesetveszélyes). Sziikséges mennyiség 16-20 db. 4 darabonként, kissé eltolva kell dket
elhelyezni. Ha lehetséges 4 db-onként 6ssze kell fogatni a gumikat. Az akadaly tavolsadga a
7.sz akadaly fogado platformjatol min. 3 m.

9.szamu akadaly: Létra. Az akadaly er6s vasszerkezetbdl épiiljon. Magassaga 2,5 m,
szélessége 1 m, hosszisaga 4 m. A létra fogak kozotti tavolsag 50 cm. Az akadaly tavolsaga
a 8.sz. akadalytol 4-4,5 m.

10. szam1 akaddly: Sériilt hid. Az akadaly 2-2 kiilonbozo, de valtakozo magassagban
elhelyezett elembdl all. A magas pillérek magassaga 110 cm, mig az alacsony
pillérek 50 cm-en talalhatok. A magassal kezdiink, majd alacsony, magas, alacsony a
pillérek sorrendje. A pillérek szélessége 2 m. Egymastol valo tavolsaguk is 2 m. Az
akadaly a f6 iranyfonalra mer6legesen helyezkedik el.




11. szamu akadéaly: Lészer raktar. Az akadalyhoz 2 db 16szeres ladara vagy homokkal toltott
zsakra van sziikség. Az egyik sulya kb 20 kg legyen, a masik kb 10 kg. Meg lehessen 6ket
kiildnboztetni a (pl. a nehezebb kék, a konnyebb piros szint vagy ilyen jelolés legyen rajtuk.)

A kombinalt akadalypalya a rendészeti csapatversenyek kotelezden lekiizdendd akadalyok
felhasznalasaval késziilt (1,2,3.4,5,6 sz. akadalyok).

Az egyéni fejlesztést és erbprobat az 1,2,3.4,5,6,7.8,9,10,11 akadalyok lekiizdésével lehet
elérni.

Az akadélypalya Rajt és Cél vonala ugyan azon vonalon helyezkedik el, a betonkeritéstdl 3-3.5
m-re. A csapatverseny céljara készitett akadalypalya (1,2,3.4,5,6 szamu akadélyok) befut6
része a betoncsik vonalaban essen és biztositson biztonsagos kifutdsi és megallasi lehetéséget
a hasznalaton kiviili (jovend6 borton zarka) éptilet mellett 1€vo fiives tertiletre.
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